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Presseinformation  
 
 
6. Juni 2019   
 
Pullmantur Cruises macht fit – Sportangebot an Bord massiv 
ausgebaut – Spezielle Kurse für Paare und Familien 
 
München – Pullmantur Cruises hat das Angebot für bewegungsfreudige 
Passagiere an Bord deutlich ausgeweitet. Im Rahmen des All-inklusive-
Pakets offeriert die spanische Reederei auf ihren vier Schiffen künftig 
eine große Auswahl an sportlichen Aktivitäten, die sich an den 
individuellen Wünschen und Möglichkeiten der Gäste orientieren. 
 
Die Auswahl reicht von verschiedenen Muskel- und Cardio-Trainings 
über Wassergymnastik bis hin zu Zumba-Kursen und Achtsamkeits-
Workshops. Darüber hinaus gibt es speziell auf Paare (Couples 
Workout) oder Familien (Family Yoga) abgestimmte Programme. 
Selbstverständlich steht auch ein bestens ausgestattetes Gym zur 
Verfügung.  
 
Betreut werden die Passagiere dabei von „Sportbotschaftern“. Die 
Fitnessexperten leiten nicht nur die verschiedenen Kurse, sie beraten die 
Gäste auch gezielt bei deren Auswahl.  
 
Neben den Sportbegeisterten an Bord, die während einer Kreuzfahrt 
nicht auf ihr gewohntes Bewegungsprogramm verzichten wollen, richtet 
sich der neue Ansatz auch an jene, die einmal etwas Neues 
ausprobieren oder in Gemeinschaft aktiv sein wollen. 
 
Besonders Ambitionierte können – außerhalb des All-inklusive-
Angebotes sogar auf einen Personal Trainer zugreifen. Mehr 
Individualisierung geht nicht. 
 
Weitere Informationen auf www.pullmanturcruises.de sowie in den 
Reisebüros.  
 
Ansprechpartner für Redaktionen: 
INEX Communications – Rolf Nieländer – Tel.: +49-6187-900-780 
E-Mail: info@inexcom.de; www.inexcom.de 
 
+++++++++++++++++++++++++ 

Über Pullmantur Cruises 
 
Pullmantur Cruises ist eine spanische Reederei mit Hauptsitz in Madrid. 
Das Unternehmen verfügt über vier Schiffe (Sovereign, Zenith, Horizon 
und Monarch) mit einer Kapazität von 1.828 bis 2.752 Passagieren. 
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Angeboten werden All-inclusive-Kreuzfahrten zu den Kanaren, im 
Mittelmeer, zu nordeuropäischen Zielen, nach Dubai sowie durch 
karibische Gewässer. 
 
An Bord der Pullmantur-Schiffe wird spanischer/lateinamerikanischer 
Lebensstil gepflegt. Dabei kommt den Mitarbeitern des Unternehmens 
eine entscheidende Rolle zu. Sie kümmern sich mit absolutem 
Engagement und größter Herzlichkeit um ihre Gäste. So überrascht es 
nicht, dass die Crew bereits zum zehnten Mal in Folge den Cruise 
Excellence Award der Cruise Media Group gewinnen konnte.  
 
 

 


